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УЧЕБНЫЙ ПЛАН МБОУ СОШ №1 

       на 2023-2024 учебный год 

 

Среднее общее образование 

 

Пояснительная записка 

 

Учебный план 10-11 классов в МБОУ СОШ № 1 разработан в 

соответствии  с федеральной образовательной программой среднего общего 

образования, утвержденной приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 18 мая 2023 г. № 371.  

Среднее  общее  образование  –  завершающий  уровень  общего  

образования,  призванный обеспечить функциональную грамотность и 

социальную адаптацию обучающихся, содействовать их  общественному  и  

гражданскому  самоопределению.  Эти  функции  предопределяют 

направленность целей на формирование социально грамотной и социально 

мобильной личности, осознающей  свои  гражданские  права  и  обязанности,  

ясно  представляющей  потенциальные возможности, ресурсы и способы 

реализации выбранного жизненного пути.   

Учебный план обеспечивает реализацию требований ФГОС СОО, 

определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня 

результатов образования и организации образовательной деятельности. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений.  

Учебный план для 10-11 классов направлен на обеспечение реализации 

универсального профиля, исходя из запросов обучающихся и их родителей 

(законных представителей), с преподаванием предметов «Математика» (8 

часов в неделю) в 10 классе и «Обществознание» (4 часа в неделю) в 10-11 

классах, на углубленном уровне. 

В учебный план 10 классов включены следующие предметные области: 

«Русский язык и литература», «Иностранные языки», «Математика и 

информатика», «Естественнонаучные предметы», «Общественно-научные 

предметы», «Физическая культура, основы безопасности 

жизнедеятельности». В 11 классах добавлена предметная область «Родной 

язык и родная литература». 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена 

учебными предметами «Русский язык» и «Литература». 



Предметная область «Иностранные языки» представлена учебным 

предметом «Английский язык». 

Предметная область «Математика и информатика» представлена 

следующими учебными предметами: «Алгебра и начала математического 

анализа»,  «Геометрия», «Вероятность и статистика», «Информатика». 

Предметная область «Естественнонаучные предметы» включает в себя 

учебные предметы «Физика», «Химия», «Биология». 

Предметная область «Общественно-научные предметы» включает в 

себя учебные предметы «География», «История», «Обществознание».  

Предметная область «Физическая культура, основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена двумя предметами: «Физическая 

культура» и «Основы безопасности жизнедеятельности». 

Индивидуальный проект представляет собой учебный проект или 

учебное исследование, который выполняется обучающимся самостоятельно 

под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или 

нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной 

области деятельности: познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной.      

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года в 

рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом. 

На индивидуальный проект отводится 1 час в неделю. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, 

представлена элективными курсами. 

Выбор курсов объясняется запросами обучающихся и их родителей 

(законных представителей) при подготовке к государственной итоговой 

аттестации. 

Продолжительность учебного года в 10-11 классах - 34 учебные недели. 

Продолжительность урока 45 минут. 

 

Максимально допустимая учебная нагрузка для учащихся: 

 

Классы Учебная неделя 
Максимально допустимая 

недельная нагрузка 

10 5-дневная 34 

11 6-дневная 37 

 

Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или 

всего учебного предмета сопровождается промежуточной аттестацией 

обучающихся.  

Промежуточная аттестация – это оценка качества усвоения 

обучающимся содержания какой-либо части конкретного учебного предмета 

по окончании его изучения или по итогам учебного периода (полугодия, 

года). 



Промежуточная аттестация проходит в соответствии со ст. 58 

Федерального Закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29 

декабря 2012 года №273-ФЗ, «Положением о формах, периодичности и 

порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной и итоговой 

аттестации обучающихся МБОУ СОШ № 1», утвержденного приказом по 

МБОУ СОШ № 1 от 30.06.2023 № 55-д. 
 

Учебный план универсального профиля  

 

10 класс 
 

Предметная область Учебные предметы Уровень Количество 

часов  

в неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 

Литература Б 3 

Иностранные языки Английский язык Б 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа  

У 4 

Геометрия У 3 

Вероятность и статистика У 1 

Информатика Б 1 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика Б 2 

Химия Б 1 

Биология Б 1 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 

Обществознание У 4 

География Б 1 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 

 Индивидуальный проект ЭК 1 

ИТОГО   33 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Подготовка к ЕГЭ по 

русскому языку 

ЭК 1 

Всего часов  34 



11 класс 
 

Предметная область Учебные предметы Уровень Количество 

часов  

в неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык Б 2 

Литература Б 3 

Иностранные языки Английский язык Б 3 

Математика и информатика Алгебра и начала 

математического анализа  

У 4 

Геометрия У 3 

Вероятность и статистика У 1 

Информатика Б 1 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика Б 2 

Химия Б 1 

Биология Б 1 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 

Обществознание У 4 

География Б 1 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 

ИТОГО   32 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 2 

Всего часов  34 
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